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丰盛生命 第 一 课 瓜瓜落地 

 重生 

 
1. 认识耶稣 

 

1) 一般人对耶稣的认识 

2) 我对耶稣的认识 

 

约 19:4 

彼拉多又出来对众人说：“我带他出来见你们，叫你们知道我查不出他有什么罪来。 

 

约 3:2 

这人夜里来见耶稣，说：“拉比，我们知道你是由 神那里来作师傅的，因为你所行的神迹，若没

有神同在，无人能行。” 

 

徒 2:23  

他既按着神的定旨、先见被交与人，你们就藉着无法之人的手，把他钉在十字架上杀了。 

 

彼前 1:20 

基督在创世以前是预先被 神知道的，却在这末世才为你们显现。 

 

太 26:53 

你想，我不能求我父现在为我差遣十二营多天使来吗？ 

 

 

2. 认识自己 

 

赛 43:7 

就是凡称为我名下的人，是我为自己的荣耀创造的，是我所做成、所造作的。” 

 

1) 必须得救 

2) 不能自救 

3) 需主来救 

4) 接受主救 

 

罗 3:10-12 

就如经上所记：“没有义人，连一个也没有！没有明白的，没有寻求 神的；都是偏离正路，一同

变为无用。没有行善的，连一个也没有！” 

 

罗 3:23 

因为世人都犯了罪，亏缺了 神的荣耀； 

 

罗 6:23 

因为罪的工价乃是死；惟有 神的恩赐，在我们的主基督耶稣里，乃是永生。 

弗 2:8 

你们得救是本乎恩，也因着信。这并不是出于自己，乃是 神所赐的； 

 

提多 3:5 

他便救了我们，并不是因我们自己所行的义，乃是照他的怜悯，藉着重生的洗和圣灵的更新。 
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彼前 2:24 

他被挂在木头上，亲身担当了我们的罪，使我们既然在罪上死，就得以在义上活。因他受的鞭伤，

你们便得了医治。 

 

加 3:13 

基督既为我们受了咒诅（注：“受”原文作“成”），就赎出我们脱离律法的咒诅，因为经上记

着：“凡挂在木头上都是被咒诅的。” 

 

赛 53:6 

我们都如羊走迷，各人偏行己路。耶和华使我们众人的罪孽都归在他身上。 

 

 

3. 确定得救 

 

启 3:20 

看哪，我站在门外叩门，若有听见我声音就开门的，我要进到他那里去，我与他，他与我一同坐

席。 

 

约 1:12 

凡接待他的，就是信他名的人，他就赐他们权柄，作 神的儿女。 

 

约 3:16 

神爱世人，甚至将他的独生子赐给他们，叫一切信他的，不至灭亡，反得永生。 

 

约一 5:11-13 
11
这见证就是 神赐给我们永生，这永生也是在他儿子里面。

12
人有了神的儿子就有生命；没有 

神的儿子就没有生命。
13
我将这些话写给你们信奉 神儿子之名的人，要叫你们知道自己有永生。 

 

路 15:10 

我告诉你们：一个罪人悔改，在 神的使者面前也是这样为他欢喜。” 

 

 

4. 背诵经文 

 

启 3:20 

看哪，我站在门外叩门，若有听见我声音就开门的，我要进到他那里去，我与他，他与我一同坐

席。 

 

约 1:12 

凡接待他的，就是信他名的人，他就赐他们权柄，作 神的儿女。 

 


